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Opleidingen
2005 - 2011	VWO aan Heerenlanden College te Leerdam
2011 - 2013	HBO Verpleegkunde aan CHE te Ede
2013 - 2017	Bachelor in de Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie aan Universiteit Antwerpen te Antwerpen, België
2016 - 2018	Master in de Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie aan Universiteit Antwerpen te Antwerpen, België
2018 – 2019	Postgraduaat Musculoskeletale therapie (Manuele therapie) aan Universiteit Antwerpen te Antwerpen, België

Werkervaring
2010 - 2011	Huishoudelijke hulp extramuraal bij Zorgcentrum De Wittenberg
2011 - 2018	Helpende plus bij Zorgcentrum De Wittenberg
2012 - 2014	Medisch secretaresse SEH bij Beatrixziekenhuis Gorinchem
2016 - 2018	Jobstudent fysiotherapie bij AZ Monica Antwerpen (BE) 
Nov 2018 - juni 2019  Kinesitherapeut/fysiotherapeut bij Armonea – Woonzorgcentrum Dageraad (BE)
Jan 2019 – dec 2020	Fysiotherapeut en manueel therapeut bij Fysiotherapie B&O
Sept 2019 - heden	Fysiotherapeut en manueel therapeut bij FysioHoorn
Dec 2020 – heden	Fysiotherapeut en manueel therapeut op oproepbasis bij Fysiotherapie B&O

Cursussen
2017	
· Be Balanced Be Fit BVBA (BE) – Elastisch tapen, basisbeginselen & toepassingen
2019	
· Uplands Physio Clinics – Dry Needling Extremiteiten
2020	
· Dymamics - Echografie van de schouder
· Terugkomdag Dry Needling Extremiteiten
· Schouder Netwerk Noord-Holland Noord - Cervicale wervelkolom, sternum en ribben in relatie tot schouderklachten
· Erasmus MC - Handtherapie Basismodule 1 handtherapie: De acht meest voorkomende handaandoeningen
· Erasmus MC – Handtherapie Basismodule 2 handtherapie: trauma’s van de hand
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